
ZONTA Club Paderborn initiiert Aktionen für die Rechte von Frauen und Mädchen 

Man würde sich so sehr wünschen, dass dieser Tag abgeschafft werden könnte. Doch leider 
zeigen auch aktuelle Zahlen, dass der „Internationale Tag gegen Gewalt an Frauen“, der 
weltweit am 25. November begangen wird, besonders wichtig und richtig ist. Die Zahl der 
erfassten Fälle bleibt ungebrochen auf einem erschreckend hohen Niveau und ist wahrlich 
kein Problem, das man in Deutschland von sich weisen könnte. Auf Initiative des örtlichen 
ZONTA Clubs werden in Paderborn daher auch in diesem Jahr zahlreiche Gebäude im 
Rahmen des internationalen „Orange Day“ beleuchtet, um auf dieses drängende 
gesellschaftliche Problem aufmerksam zu machen. Darüber hinaus befasst sich eine 
Podiumsdiskussion am 29.11.2023 im Paderborner Deelenhaus im Rahmen der weltweiten 
Aktionstage „ZONTA SAYS NO“ mit der Rolle von Frauen in verschiedenen Religionen. 

Zahlen zu Gewalt gegen Frauen und Mädchen 

Gewalt gegen Frauen ist keine Privatsache, sondern eine Straftat und aktueller als man glaubt. 
Allein im Kreis Paderborn wurden 253 Frauen und Mädchen im Jahr 2022 als Opfer einer 
Straftat gegen die sexuelle Selbstbestimmung bei der Polizei registriert. Im Jahr 2021 waren 
es 202 Frauen und Mädchen. 497 Fälle häuslicher Gewalt kamen im Jahr 2022 bei der 
Paderborner Polizei zur Anzeige, 408 Fälle im Jahr 2021. 133 Frauen kamen im Jahr 2022 in 
Deutschland durch Femizid durch eine ihnen vertraute Person ums Leben. Und das sind nur 
die gemeldeten Fälle. Dunkelfelduntersuchungen gehen davon aus, dass jährlich etwa vier 
Millionen Frauen in Deutschland von körperlicher und sexueller Gewalt betroffen sind. Etwa 
jede 5. Frau wird mindestens einmal in ihrem Leben sexuell missbraucht, etwa jede 3. Frau 
körperlich verletzt und jede 4. Frau erlitt eine Körperverletzung durch den eigenen Partner. 

Engagement der ZONTA Clubs 

Zugleich fehlt in der Gesellschaft und bei vielen einzelnen noch immer ausreichendes 
Bewusstsein für den dringend notwendigen Schutz von Frauen und Mädchen. Seit ihrem 
Bestehen setzt sich die weltweit aktive Frauenorganisation Zonta International, die mit 
generellem beratendem Status auch beim ECOSOC der Vereinten Nationen vertreten ist, für 
die Rechte von Frauen und Mädchen ein. 

„Uns erreichen viele Anfragen von Institutionen und Einrichtungen, die vollkommen 
überlastet und nicht ausreichend ausgestattet sind. Seit Jahren unterstützen wir daher 
mit den uns anvertrauten und durch unsere Projekte eingenommenen Spenden auch 
Beratungsstellen, Frauenhäuser und auch Präventionsprojekte in Paderborn.“ 

, erklärt Sigrid Marxmeier, aktuelle Präsidentin des ZONTA Club Paderborn. 

Orange Day am 25.11. in Paderborn 

Zum wiederholten Mal beteiligt sich der ZONTA Club Paderborn auch am 25.11.2023 an der 
internationalen Beleuchtungsaktion „Orange the World“ und freut sich auch in diesem Jahr 
über breite Unterstützung. Ab 17 Uhr erstrahlen markante Gebäude in der Warnfarbe Orange, 
um die Notwendigkeit des Kampfes gegen sexualisierte Gewalt zu unterstreichen. In diesem 
Jahr werden dies im Kreis Paderborn die folgenden sein: Hoher Dom, Theater Paderborn, 
Home Deluxe Arena, Flughafen Paderborn-Lippstadt, Universität Paderborn, Hauptgebäude 
der Firma dSPACE, VerbundVolksbank OWL am Neuen Platz, Hotel Arosa, Schöningh 
Verlagshaus, Schloß Neuhaus, Deelenhaus, Apotheke am Neuen Platz, Firma Imoled (Digital-



Screens), Gebäude Matern Architekten, zwei Filialen von Goeken backen, die Wewelsburg, 
die Rathäuser in Paderborn und Büren, Mittelmühle und Niedermühle Büren, Kundencenter 
des PaderSprinter, Firmengebäude Jacoby in der Kisau, die „Alte Pforte“ am Westphalenhof, 
das Kreishaus Paderborn und der Brunnen vor dem HNF – Heinz Nixdorf Museumsforum, 
das seine Eintritts- und Workshopeinnahmen dieses Tages an das Frauenhaus Paderborn 
spenden wird. 

Der ZONTA Club bedankt sich für die große, auch finanzielle, Unterstützung der 
Teilnehmenden, ohne die die Aktion im wahrsten Wortsinne nicht diese Strahlkraft 
entwickeln könnte. 

Podiumsdiskussion zur Rolle der Frau in den Religionen 

Gleich in der Folgewoche lädt der ZONTA Club Paderborn zu einer nächsten Veranstaltung 
ein, bei der es um die Rolle von Frauen in verschiedenen Religionen geht. Welche Rolle 
weisen einzelne Religionen ihnen zu und wie bestimmt das ihren Alltag und ihr Leben? Dazu 
diskutieren am Mittwoch, dem 29.11.2023 ab 19 Uhr im Deelenhaus (Krämerstr. 8-10, 33098 
Paderborn) Farnia Rassouli (stellvertretende Vorsitzende der Bahá'í-Gemeinde Münster), 
Professorin Muna Tatari (Islamwissenschaften Uni Paderborn), Xenia Nickel (Vorsitzende 
der Jüdischen Kultusgemeinde Paderborn), Antje Lütkemeier (evangelische Pfarrerin aus Bad 
Lippspringe) und Nadine Mersch (Vorsitzende des Diözesankomitees). Moderiert wird die 
Veranstaltung von Julia Ures. Der Eintritt ist frei und eine Voranmeldung nicht notwendig. 

ZONTA ist ein internationales Netzwerk von berufstätigen Frauen, das sich für die Hilfe, 
Unterstützung und Förderung insbesondere für Frauen und Mädchen einsetzt. Mehr dazu und 
auch zu Spendenmöglichkeiten für die Arbeit des Clubs unter www.zonta-paderborn.de. 

 

 


