Forderung der sozial-emotionalen Kompetenz
Rituale

Das Abendgespréach

Wie war dein Tag?
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Unsere Familienkonferenz
Jeder berichtet was er am Tag erlebt hat.

e Ich war heute sehr glucklich, weil...
¢ |Ich habe mich heute besonders gefreut, weil...
e Leider war ich heute traurig, da ...


https://www.google.de/imgres?imgurl=https://christopher-end.de/wp-content/uploads/2017/09/familienkonferenz-blog3-1.jpg&imgrefurl=https://christopher-end.de/gastbeitrag-familienkonferenz/&docid=PrRiJOlVRJjwXM&tbnid=gg9Y_BNQdV69_M:&vet=10ahUKEwim7v6F-YnhAhVFsXEKHTakAAkQMwhuKAkwCQ..i&w=800&h=450&bih=624&biw=1301&q=FaMILIENKONFERENZ&ved=0ahUKEwim7v6F-YnhAhVFsXEKHTakAAkQMwhuKAkwCQ&iact=mrc&uact=8

Forderung der sozial-emotionalen Kompetenz
Gemeinsame Zeiten

Gemeinsame Zeiten (ohne Handy)
e  Wir kuscheln zusammen

e Wir gehen spazieren

e Wirlesen ein Buch

o Wir spielen ein Tischspiel
e Wir basteln
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Fernsehzeiten festlegen

Heute schaue ich TV von .... bis ....

e fur 30 Minuten
¢ am Nachmittag
e altersgerecht Sendungen

|
4
=
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Freizeitgestaltung

¢ Kinder brauchen Hobbies (z.B. tanzen, singen, FuRball spielen, etc.)
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e Kinder brauchen Freunde
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Klare Strukturen fir eine gute Beziehung schaffen

e Halten Sie ein Versprechen ein

¢ Wenn Sie ein NEIN ankiindigen stehen Sie auch dazu
e Sanktionieren Sie nur die falsche Handlung des Kindes
e Besprechen Sie Anderungen



Forderung der sozial-emotionalen Kompetenz

Werte vermitteln

e Ichsage BITTE und DANKE
¢ Ich komme punktlich

e Ich unterscheide gut und boése

e Ich zeigt Respekt und bin hdoflich
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Kinder stark machen

e Loben Sie ihr Kind \ | f

e Begleiten Sie ihr Kind '6 2 [ J&=

e Machen Sie ihrem Kind : 7{ : i
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